
Měsíční plán ŠD II. oddělení 

Únor 

 

 

ODPOČINKOVÉ ČINNOSTI 

 

Karneval nejen v Riu de Janeru. 

Vyprávíme si, co jsou to masopustní zvyky. 

Společná četba knihy a následná diskuze k tématu. 

 

Svátek sv. Valentýna – kdo to byl a proč si jej připomínáme. 

 

10. únor – Světový den luštěnin  

 
Poučení o bezpečnosti a chování při všech činnostech ŠD, ve ŠJ, 

na hřišti, na vycházkách. Seznámení s riziky možných úrazů 

 

Další šifra pro tajné agenty.  

 

 

 

REKREAČNÍ ČINNOSTI 

Při vycházkách pozorujeme krajinu a změny v ní. 

Sportovní činnosti: úpolové hry, atletická abeceda, trénink 

s Blazepody, házení jednou rukou a chytání míče. 

Spontánní hry dle zájmu dětí; 

Návyky: „Úprava zevnějšku“ – je důležitá? A proč? 

Pohybové hry Šašek a král, Vlajky, Virus a další…, míčové 

hry. 

16. únor – Výlet do Zlína (navštívíme filmové ateliéry, kde je 

pro nás přichystaný workshop) 

 

 

ZÁJMOVÉ ČINNOSTI 

 

 

 

 

 

 

PŘÍPRAVA NA VYUČOVÁNÍ 

 
Pracovní činnosti: origami  
 
Výtvarné činnosti: Nakresli zážitek z výletu. 
 
Soutěž rozpoznat písničku dle melodie. 
 
Karneval v ŠD – 21. 2. 2025 
 
 
Možnost plnění domácích úkolů v rámci ŠD;  
 
Didaktické hry a příprava na vyučování. 

Interaktivní hra Toporopa – aneb Poznej kontinent, na kterém 

žiješ. 

 


