Jidelni listek od 22.6.2026 do 26.6.2026

Zakladni 8kola a Matefska $kola Dolni Lhota, okres Zlin, pfisp&vkova organizace, Dolni Lhota 80, Dolni Lhota, 76323, ICO:
C.0.: 000019-1410643329/0800, Tel.: 577 138 031, zs.dolni-lhota.cz/, ucetniskoly@email.cz

Pondéli 22.6.2026 Pramérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: D E F | Obs. alergeny”
Piesnidavka Hlavni jidlo|Chléb, pomazanka syrova s karotkou 1,7
08:00 - 08:15 Napoj, doplnék | zelenina, miéko 7

; Polévka|Hraskovy krém 1,7,9
11:0(())[::e1d3:00 Hlavni jidlo| SmazZena treska se syrem, vafené brambory 1a,3,4,7
Napoj, doplnék|zeleninova obloha, ochucena boda
Svacdina Hlavni jidlo [ Rohlik, maslo, dzem 1,7
14:00 - 14:20 Napoj, doplnék | kakao 7
Utery 23.6.2026 Primérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: D E F | Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo|VIoCkova kaSe s ovocem 1,7
08:00 - 08:15 Napoj, doplnék |ovocny &aj
Polévka|Zeleninova s pohankou 9
11:0(())!::e1d3:00 Hiavni jidlo }:/:Sprzg\é:mkotleta se syrem, téstoviny s medvédim 1a,1b, 3,7
Napoj, doplnék|ochucena voda
Svadina Hlavni jidlo| Chléb, pomazanka hermelinova, zelenina 1,7
14:00 - 14:20 Napoj, doplnék |mléko

Stieda 24.6.2026 Pramérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: D E F | Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo|Chléb, pomazankové maslo, syr gouda 1,7
08:00 - 08:15 Napoj, doplnék | pikao, miéko 7

; Polévka|Driibkovy vyvar s téstovinou 1a,3,7,9

» :0%'?91“3:00 Hiavni jidlo | Hovézi zadni, rajska omacka, kynuty knedlik 1a,3,7
Napoj, doplnék|ochucena voda

Svaéina Hlavni jidlo|Syrovy uzel, zelenina 1,7

14:00 - 14:20 Napoj, doplnék |mlé&na bikava 7

Ctvrtek 25.6.2026 Pramérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: D E F | Obs. alergeny”
Piesnidavka Hlavni jidlo | Dalaméanek, pomazanka z tres€ich jater 1,4,7
08:00 - 08:15 Napoj, dopIn&k | bylinkovy &aj

; Polévka|Zeleninovy krém s kokosovym mlékem 1

11:0%"’_"1“'3:00 Hiavni jidio |KuFect rolada, dusena ryze 7
Napoj, doplnék|ovoce, ovocny dzus

Svacdina Hlavni jidlo|Balkansky rohlik, paprika 1,7

14:00 - 14:20 Napoj, doplnék |mléko 7

Patek 26.6.2026 Pramérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: D E F | Obs. alergeny*

Napoj, doplnék

ovocny dzus

Piesnidavka Hlavni jidlo[Chleba v Zupanku 1,3, 7
08:00 - 08:15 Napoj, doplnék|zelenina, zeleny &aj
Polévka|Masovy krém 1
Obéd Hiavni jidlo |Malinové fezy s jogurtem 1,7
11:00 - 13:00 J yslog !
Napoj, doplnék|ovoce, ovocny dZus
Svaéina Hlavni jidlo|Chléb, maslo, pazitka, raj¢e 1,7
14:00 - 14:20

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenu (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelnicku vyhrazena!

Dobrou chut Vam pfeji: vedouci jidelny Petra Vanova a vedouci kuchyné Hana Palenska
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